
Wandern

Karl-Heinz Schiller, � 07224 1823

charly.schiller@web.de

 

Bootstouren

Frank Lüdemann, � 07225 984083

            luede.frank@kabelbw.de

Stamm�sch

Kornelia Reiher, � 07224 40472

k.reiher@web.de

Nordic Walking

Dagmar Rohwedder, � 07083 525014
dagmar.rohwedder@naturfreunde-gaggenau-

gernsbach.de

Abendtouren

Ute Herden, � 07224 50438

herden.gernsbach@freenet.de

 
 

 
 

Für Alle | Allgemein

 

VorstandsTeam:

Elvira Keller, � 07225 3443
elvira.keller@naturfreunde-gaggenau-gernsbach.de

August Wieland, � 07222 23290
 august.wieland@naturfreunde-gaggenau-gernsbach.de

Frieder Kräuter, � 07224 40181
friederkraeuter@t-online.de

Heike Bas3an, � 07225 984083
heike.bas3an@kabelbw.de

Mitgliederverwaltung und Kassier:

Erich Klumpp,� 0157 88122556
erich.klumpp@naturfreunde-gaggenau-gernsbach.de

Hausverwaltung

Naturfreundehaus Urnagold

Ute Herden, � 07224 50438
ute.herden@naturfreunde-gaggenau-gernsbach.de

www.naturfreunde-gaggenau-gernsbach.de

Verband für Umweltschutz | san8en Tourismus

Sport und Kultur

  Programm

Juli bis September 2024

gemeinsam

Wandern

Bergsteigen

Paddeln

Radsport

Wintersport

Kultur

Vorschau:

Samstag, 12. Oktober:

Arbeitstour

Montag, 28. Oktober:

Fahrt zur Chrysanthema Lahr 

 

NaturFreunde

Gaggenau-Gernsbach e.V.

                         nachhal�g san3
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Mi=woch, 10.
Abendtour zur Nach�gall

Treffpunkt um 17.30 Uhr am Bahnhof Gernsbach. Von dort durch die Altstadt über Merkurweg und Neterhü=e zum Restaurant Nach3gall, wo eine Einkehr

geplant ist. Nach einer Stärkung gehen wir über den Walheimerhof zurück nach Gernsbach. Info: Ute Herden � 07224/50438

Sonntag, 14.
Sängerrundweg Winden

Treffpunkt um 9 Uhr am Bahnhof Gernsbach zur Bildung von Fahrgemeinscha8en. Start der Wanderung um 9.30 Uhr in Baden-Baden, Cité, 

Wanderparkplatz Jägerweg.Länge ca. 10 km, 200 m Höhenunterschied, gut begehbare Wege, Dauer etwa 2-3 Stunden. Einkehr zum Abschluss im Auma=-

Biergarten möglich. Infos und Anmeldung bei Anneliese Bunze, � 07221/53767
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Freitag, 02. bis 

Sonntag, 04.
 
 

 
 Barfußwochenende im Naturfreundehaus Urnagold:

Bei Spiel, Spaß und Sport werden wir unsere Seele baumeln lassen können. Der Leib wird wie immer auch nicht zu kurz kommen.

Infos bei Uschi Lu8 � 07224/4715. Das Wochenende ist bereits ausgebucht.

Mi=woch, 14.
Abendtour zum Geroldsauer Wasserfall

Der Sommerhitze enHliehen mit einer idyllischen Abendwanderung entlang des kühlen Grobbachs zum Wasserfall und mit Einkehr im Bü=hof.

Strecke ca. 4 km mit rd. 100 hm. Treffpunkt um 17.15 Uhr am Bahnhof Gernsbach zur Bildung von Fahrgemeinscha8en.

Info und Anmeldung bei Agnes Pliester, � 07224/4473
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Donnerstag, 05.
Stamm�sch

Treffpunkt um 18 Uhr in Carmens Bistro, Jakob-Kast-Straße in Gernsbach, Infos bei Kornelia Reiher, � 07224/40472

Montag, 09. bis 

Samstag, 14. Mehrtageswanderung auf dem Maximiliansweg, Teil 5

Die Wanderung ist bereits ausgebucht. Infos bei August Wieland, � 07222/23290

Mi=woch, 11.
Abendwanderung mit Einkehr

Treffpunkt am Bahnhof Gernsbach um 17.45 Uhr. Über Schwarzwald-/Eisenlohr-/Freidrich-Abel-Str. zum Parkplatz „LauKachtal“. Von dort über Galgenberg

und NFH Hörden zur Einkehr ins „Casa Rus3ca“. Strecke 8,8 km, Dauer ca 2,5 Std. Der Rückweg über die Weinau ist nicht in die Strecke eingerechnet.

Infos und Anmeldung bei Karl-Heinz Schiller, � 07224/1823
___

Freitag, 20. bis 

Sonntag, 22.
 Paddelwochenende:

Vom Campingplatz bei AlsaceCanoes in Selestat unternehmen wir verschiedene Paddeltouren auf der Ill. Übernachtung im eigenen Zelt/Wohnwagen/ 

Wohnmobil oder in einer der Hü=en. Boote können vor Ort ausgeliehen werden. Anmeldung bis 30. Juni bei Frank Lüdemann, � 07225/984083 

(ausführliche Infos in E-Mail vom 09. Mai)

Mi=woch, 25.  

Vorstandssitzung

im Siedlerheim O=enau, Robert-Koch-Straße 1, Beginn um 19.30 Uhr. Die Tagesordnung wird rechtzei3g separat verschickt.

  

  Und weiterhin jeden Montag Nordic-Walking-Touren, Treffpunkt um 18 Uhr an der Illert-Kapelle, Dauer ca. 1,5 Stunden. Leitung Dagmar Rohwedder, � 07083/5250


